
 
Thérapie par les ventouses dans la Médecine Traditionnelle Européenne (MTE) 

 
26 et 27 septembre 2025 

 
 

 

 
Découvrez une approche innovante et éprouvée de la Médecine Traditionnelle Européenne lors de notre 

formation immersive en thérapie par les ventouses.  

 

Réservée aux professionnels (naturopathes, thérapeutes complémentaires, professionnelles de la santé) 

désireux d’enrichir leur pratique, cette formation pratique et théorique vous permettra de maîtriser des 

techniques ancestrales adaptées aux exigences de la médecine moderne. 

 

Intervenant : Louis Hutter, Naturopathe avec diplôme fédéral MTE 

 

Dates & Horaires : 26 et 27 septembre 2025 - de 09h00 à 17h00  

 

Prix :  2 journées :  membre 490.00 / non-membre 520.00 

 

Pourquoi participer : 

 

• Expertise et innovation : Plongez dans l’histoire et l’évolution de la thérapie par les ventouses 

pour comprendre ses fondements et son impact dans la MTE. 

 

• Approche personnalisée : Apprenez à examiner les zones réflexes du dos selon la méthode 

Abele et à élaborer un concept thérapeutique sur-mesure. 

 

• Préparation aux examens : Profitez d’une excellente préparation pour l’examen M2 en MTE, en 

intégrant des techniques et des connaissances pointues indispensables à votre réussite. 

 

• Pratique en petit groupe : Mettez en pratique jusqu’à 10 techniques de ventouses dans un 

cadre convivial et supervisé, favorisant les échanges et l’apprentissage collaboratif. 

 

• Intégration professionnelle : Intégrez ces compétences pointues à votre pratique quotidienne 

pour offrir des soins de qualité et adaptés à vos patients. 

 

Contenu de la formation : 

 

- Historique et évolution de la thérapie par les ventouses 

- Choix et utilisation du matériel et des accessoires nécessaires 

- Examen des zones réflexes du dos selon Abele 

- Compréhension des géloses et leur importance 

- Identification des zones corporelles idéales pour la pose des ventouses 

- Techniques variées de ventouses et leurs effets dans une approche moderne et humorale 

- Indications et contre-indications pour une pratique sécurisée 

 

 

 

 

 

 



Méthodologie pédagogique : 

 

• Théorie dynamique : Supports visuels et interactifs pour une compréhension approfondie. 

 

• Ateliers pratiques : Exercices supervisés pour développer votre expertise en temps réel. 

 

• Réflexion collective : Discussions en groupe sur les retours d’expérience pour optimiser votre 

approche thérapeutique. 

 

• Support complet : Un livret détaillé vous accompagnera durant et après la formation. 

 
 

Informations complémentaires : 

 

• Remarque importante : La participation implique d’accepter d’être examiné(e) et ventousé(e), 

pour une expérience pratique authentique. 

 

• À apporter : Deux grandes serviettes et des vêtements confortables. 

 

• Lieu : Yverdon-les-Bains ou Morges 

 

Ne manquez pas cette opportunité unique de transformer votre pratique et d’enrichir vos compétences 

dans une discipline alliant tradition et modernité.  

 

Inscrivez-vous dès maintenant et rejoignez-nous pour une expérience formatrice et conviviale ! 

 

Places limitées ! 


